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www.eic-gymnastik.dk             Hos os er gymnastik og motion sjovt! 

 
 

Nyt bestyrelsesmedlem søges! 
 
På vores næste generalforsamling den 19. marts 2025 søger vi et nyt bestyrelsesmedlem til 
gymnastikforeningen. Personen vil blive ansvarlig for vores hjælpeinstruktører deltage i 
bestyrelsesmøderne, hvilket giver indflydelse på foreningens virke. Der vil også være rig mulighed 
for at påtage sig andre opgaver i bestyrelsen efter behov. 
 
Rollen som koordinator for hjælpeinstruktører 
Koordinatoren vil have det overordnede ansvar for vores hjælpeinstruktører og fungere som deres 
primære kontaktperson. Vi ønsker, at koordinatoren er en person, som hjælpeinstruktørerne føler 
sig trygge ved at kontakte for at få hjælp og informationer. Hjælpeinstruktørerne i foreningen er 
primært unge mellem 13 og 18 år. 
 
Ansvarsområder: 

• Kontaktperson: Være den primære kontaktperson for alle foreningens hjælpeinstruktører, 
og sikre at de føler sig støttet og informeret. 

• Bindeled: Fungere som bindeled mellem bestyrelsen og hjælpeinstruktørerne, og sikre en 
god kommunikation og samarbejde. 

• Kommunikation: Formidle beslutninger fra bestyrelsen til hjælpeinstruktørerne, samt 
informere om vigtige datoer, arrangementer og andre relevante oplysninger. 

• Vikarhåndtering: Hjælpe med at finde vikarer for hjælpeinstruktører ved behov, og sikre at 
der altid er tilstrækkelig bemanding til træninger og arrangementer. 

• Træning og udvikling: Organisere træningssessioner og workshops for 
hjælpeinstruktørerne i samarbejde med vores kursuskoordinator for at sikre deres 
kontinuerlige udvikling og kompetenceudvikling. 

• Feedback og evaluering: Indsamle feedback fra hjælpeinstruktørerne. 
 
Hvem er du? 

• Du har lyst til at gøre en forskel i gymnastikforeningen 
• Du er tålmodig og er god til at kommunikere med unge mennesker/teenagere  
• Du er god til at samarbejde 
• Du kan arbejde selvstændigt og tage initiativ 
• Du kan bruge 3-8 timer om måneden på gymnastikarbejdet.  

 
Arbejdet som bestyrelsesmedlem er frivilligt arbejde, der følger et mindre honorar med som 
kompensation for din tid. I bestyrelsen er der erfarne bestyrelsesmedlemmer, som vil hjælpe til 
med din oplæring i bestyrelsesarbejdet, så du vil aldrig stå alene. 
 
Vil du høre mere, så kontakt May Guldager på ms@eic-gymnastik.dk. 
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